
УТВЕЖДЕНО: 

приказом директора МБОУ СОШ №4 

от «23» сентября 2024 года № 154-ОД  

 

Расписание занятий по дополнительным общеобразовательным программам 

физкультурно-спортивной направленности на 2024-2025 учебный год 

Группа Преподаватель Дни недели Время Место проведения 

Программа «Плавание» 

модуль «Плавание - продвинутый уровень» 

СГ- 1 
Веткалов Павел 

Сергеевич  

понедельник-

пятница  
16.00  

плавательный бассейн 

суббота 8.00 

СГ-2 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 

понедельник- 

суббота 
15.00 

СГ-3 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 

понедельник-

суббота 
8.00 

Программа «Плавание» 

модуль «Плавание - базовый уровень» 

СОГ-1 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

понедельник,  10.50 

плавательный бассейн 

вторник, среда, 

пятница 
11.40 

СОГ-2 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

понедельник, 

вторник, четверг, 

пятница 

14.40 

СОГ-10 
Веткалова Наталья 

Сергеевна 

понедельник, 

среда, пятница 
9.20 

СОГ-11 
Веткалова Наталья 

Сергеевна 

понедельник, 

среда, пятница 
14.00 

СОГ-17 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 

понедельник, 

вторник,  
10.50 

среда, пятница 11.50 

Программа «Плавание» 

модуль «Плавание - ознакомительный уровень» 

СОГ-3 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

понедельник, 

среда 
12.20 

плавательный бассейн 

СОГ-4 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
вторник, четверг 12.20 

СОГ-5 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

понедельник, 

среда 
13.40 

СОГ-6 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
вторник, четверг 13.40 

СОГ-7 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

среда, 14.40 

пятница 13.40 

СОГ-8 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
вторник, четверг 15.20 

СОГ-9 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

понедельник, 

среда 
9.50 

СОГ-12  
Веткалова Наталья 

Сергеевна 
вторник, четверг 11.00 

СОГ-13  
Веткалова Наталья 

Сергеевна 
вторник, четверг 9.00 

СОГ-14 
Веткалова Наталья 

Сергеевна 
вторник, четверг 10.00 
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СОГ-15  
Веткалова Наталья 

Сергеевна 
вторник, пятница 13.10 

плавательный бассейн 

СОГ-16  
Веткалова Наталья 

Сергеевна 

понедельник  15.00 

среда 15.30 

СОГ-18 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 

понедельник, 

пятница 
14.20 

СОГ-19 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 
вторник, четверг 14.00 

Программа «Спортивно-оздоровительное плавание «Дельфинчики» 

Д-1 
Веткалова Наталья 

Сергеевна 

понедельник, 

среда 
13.00 

плавательный бассейн 

Д-2 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 

понедельник, 

пятница 
18.40 

Д-3 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 
вторник, четверг 18.40 

Д-4 
Вдовенко Вадим 

Сергеевич 
вторник, четверг 13.00 

Д-5 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
среда, пятница 18.20 

Д-6 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
среда, пятница 19.10 

Д-7 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
вторник, четверг 18.00 

Д-8 
Бондарева Ирина 

Николаевна  
вторник, четверг 19.00 

Д-9 
Бондарева Ирина 

Николаевна  

среда  17.30 

суббота 16.00 

Программа «Футбол» 

Группа-1 

Шаповал 

Александр 

Сергеевич 

понедельник – 

среда, пятница 
19:00 – 19:40 

спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком),  

четверг 19:00 – 19:40 
спортивный зал (блок 

начальных классов) 

суббота 16:30 – 17:10 
спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком) 

Группа-2 

Шаповал 

Александр 

Сергеевич 

понедельник – 

среда, пятница 
19:40 – 20:20 

спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком),  

четверг 19:40 – 20:20 
спортивный зал (блок 

начальных классов) 

суббота 17:10 – 17:50 
спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком) 

Группа-3 

Шаповал 

Александр 

Сергеевич 

понедельник – 

среда, пятница 
20:20 – 21:00 

спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком),  

четверг 20:20 – 21:00 
спортивный зал (блок 

начальных классов) 

суббота 17:50 – 18:30 
спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком) 

Программа «Волейбол» 

Группа-1 
Трапезников 

Михаил Олегович 
суббота 

13:30 – 14:10 

14:20 – 15:00 
спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком) 
Группа-2 

Трапезников 

Михаил Олегович 
суббота 

15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 
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Программа «Баскетбол» 

Группа-1 
Дуда Елена 

Валерьевна 
четверг 

19:00 – 19:40 

19:50 – 20:30 спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком) 
Группа-2 

Дуда Елена 

Валерьевна 
суббота 

12:00 – 12:40 

12:50 – 13:30 

Программа «Общая физическая подготовка» 

Группа-1 

Винников 

Александр 

Александрович 

понедельник 

14:00 – 14:40 

14:50 – 15:30 

15:40 – 16:20 

1тренажерный зал, тир, 

спортивный зал (здание 

спортзала с пищеблоком), 

спортивный зал (блок 

начальных классов), 

спортивная площадка 

среда 
18:10 – 18:50 

19:00 – 19:40 

Группа-2 

Винников 

Александр 

Александрович 

вторник, 

четверг 

18:10 – 18:50 

19:00 – 19:40 

Программа «Хоккей» 

Группа 1 
Петров Антон 

Вячеславович 

понедельник – 

четверг 

18:30 – 19:10 

19:20 – 20:00 

Хоккейный корт 

пятница 18:30 – 19:10 

Группа 2 
Бояркин Сергей 

Владимирович 

понедельник – 

четверг 
20:00 – 20:40 

пятница  
19:20 – 20:00 

20:10 – 20:50 

суббота 

10:00 – 10:40 

10:50 – 11:30 

11:40 – 12:20 

Программа «Шахматы» 

Группа-1 
Конев Лев 

Иванович 

вторник, 

пятница 

10:00 – 10:40 

10:50 – 11:30 

библиотека 

суббота 
13:10 – 13:50 

14:00 – 14:40 

Группа-2 
Конев Лев 

Иванович 

вторник, 

пятница 

11:40 – 12:20 

12:30 – 13:10 

суббота 
15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 

 

                                                           
1 Место занятий определяется преподавателем в соответствии с тематическим планом дополнительной 
общеобразовательной программы «Общая физическая подготовка» 


