I IpumepHoe
NBYXHEJICIIHbHOE MEHIO JIJI YUYaIUXCs
HAaYaJIbHOM IIKOJIbI

MbBOY COILL Ne4
Ha 2021-2022 y4eOHBIN roa



Henn: TTonenensHuK

Henens: Tlepsas

Ce3oH: OceHHe-BeCEHHUM

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak - 20 - 25%

Iumessle BemecTna (T) OnepreTiie Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr)
Macca cKas
Ne Ttk ITpuem mumm, HaMMeHoBaHue OJroa
mopwm ()| K v UCHHOCTE | B | C A E Ca Mg Fe P
(KKau) _

Ne 260/2013 |Karua "JIpyx6a" 200 3,94 8,74 18,79 169,65 0,06 0,99 0,06 0,15 94,95 22,95 0,42 105,30
Ne 100/2013 [Crip moprmsimu 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,01 0,14 0,05 0,10 180,00 10,00 0,18 118,00
Ne 105/2013 [Macio ciuBo4yHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,10 1,20 0,00 0,02 0,02
Ne 501/2013 [Kodetinplit HamUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 0,00 126,00 14,00 0,10 90,00
Ne 108/2013 [Xi1e6 mmennaHbIi 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 0,55 32,50
Ne 112/2013 |s16;10K0 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 13,50 3,30 16,50

Hroro: 16,71 25,91 74,07 580,05 0,21 17,43 0,19 1,20 436,15 | 67,45 4,57 362,32




[Jens: Bropaux

Henens: Tlepsas

Ce3oH: OceHHe-BeCEHHUM

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner

3aBTpak-20 - 25%
Iumessle BemecTna (T) OnepreTiie Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr)
Macca cKast
Ne Tk ITpuem mumm, HaMMeHoBaHue OJroa
mopwm ()| K v UCHHOCTE | B | C A E Ca Mg Fe P
(kKai) _

343/2013 [PpibGa B TOMATHOM COyCe 100 9,5 5,14 4,50 102,14 0,01 0,06 0,00 0,05 25,00 27,86 0,57 3,36
Ne 429/2013 [KaprodensHoe mope 150 3,15 6,60 16,35 138,00 0,14 5,10 0,05 0,15 39,00 28,50 1,05 85,50
Ne 494/2013 |Yaii ¢ caxapom U JIHMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 2,00 0,40 4,00
Ne 108/2013 [Xneb nmeHndHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 0,55 32,50
Ne 112/2013 |Anenbcun 200 1,80 0,40 16,20 86,00 0,08 120,00 0,00 0,40 68,00 26,00 0,60 46,00

Hroro: 18,35 12,54 76,85 504,64 0,29 127,96 0,05 1,15 156,20 | 91,36 3,17 171,36




Henb: Cpena

Henens: Tlepsas

Ce30H: OceHHe-BeCEHHUM
BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak- 20 - 25%

Iumessle BemecTna (T) OnepreTiie Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr)
Macca cKast
Ne Tk ITpuem mumm, HaMMeHoBaHue OJroa
mopwm ()| K v UCHHOCTE | B | C A E Ca Mg Fe P
(kKai) _

Ne 404/2013 |TItuia orBapHas 100 23,57 16,29 0,57 242,86 0,06 4,71 0,03 0,57 35,71 22,86 1,57 158,57
Ne 291/2013 [Makapowss! oTBapHbIC 150 5,66 0,68 29,04 149,40 0,06 0,02 0,00 0,80 5,70 8,10 0,78 35,70
Ne 493/2013 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 1,00 0,30 3,00
Ne 108/2013 [Xneb nmennyHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 0,55 32,50
Ne 112/2013 |Manpapun 150 1,20 0,30 11,25 57,00 0,09 57,00 0,00 0,30 52,50 16,50 0,15 25,50

Hroro: 34,33 17,67 80,46 626,76 0,27 61,73 0,03 2,22 114,91 | 55,46 3,35 255,27




[Hens: UerBepr
Henens: Tlepsas
Ce3oH: OceHHe-BeCeHHUI

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak-20 - 25%

Iumessle BemecTna (T) OnepreTiie Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr)
Macca cKast
Ne Tk ITpuem mumm, HaMMeHoBaHue OJroa
mopwm ()| K v UCHHOCTE | B | C A E Ca Mg Fe P
(kKai) _
370/2013 T1110B U3 OTBAPHOM T'OBSIUHBI 250 18,90 18,60 49,20 | 440,00 0,06 0,32 0,04 0,64 18,40 42,40 2,24 181,60
Ne511/2013 | KoMnoT U3 4epHO#l CMOPOIMHBI 200 0,30 0,10 17,20 71,00 0,01 24,00 0,00 0,00 11,00 9,00 0,40 10,00
Ne 108/2013 | Xne6 muieHUYHBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 0,55 32,50
Ne 112/2013 | SI610K0 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 13,50 3,30 16,50
Hroro: 23,60 19,70 | 105,70 | 699,00 0,18 39,32 0,04 1,49 63,40 71,90 6,49 240,60




JleHb: nsaTHAIIA

Henens: Tlepsas

Ce3oH: OceHHe-BeCEHHUM

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak- 20 - 25%

Iumessle BemecTna (T) OnepreTiie Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr)
Macca cKast
Ne Tk ITpuem mumm, HaMMeHoBaHue OJroa
mopwm ()| K v UCHHOCTE | B | C A E Ca Mg Fe P
(kKai) _

Ne 313/2013 |3anexanka u3 TBOpora 150 24,00 25,20 23,90 | 424,99 0,08 0,60 0,20 0,71 297,00 | 38,00 1,01 346,90
Ne 481/2013 |Mosoko crymieHHoe 30 2,16 2,55 16,65 98,40 0,02 0,30 0,01 0,06 92,10 10,20 0,06 65,70

Ne 494/2013 |Yaii ¢ iumMoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 2,00 0,40 4,00
Ne 108/2013 | Xne6 muieHnYHBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,00 0,55 10,00 7,00 0,55 32,50
Ne 112/2013 |T'pymia 200 0,80 0,60 20,60 94,00 0,04 10,00 0,00 0,80 38,00 24,00 4,60 32,00
Hroro: 30,86 28,75 | 100,95 | 795,89 0,19 13,70 0,21 2,12 451,30 | 81,20 6,62 481,10




Hensn: IloneaensHNUK

Henensa: Bropas
Ceson: OceHHe-BeCEeHHUN

Bo3pacTHas kareropusi ¢ 7 1o 11 net
3aBTpak: 20-25%

JHCPICTHHC

Macca [Tumessie BemecTsa (T) Buramunsr (Mr) MuHepasbHbIe BeLecTBa (Mr)
Ne TTK Iprem nuiy, HaMMEHOBaHHE OJIr0/1a cKas
nopuuu (r) b X VA . B 1 C A E Ca Mg Fe P

Ne256/2013  |Kama niieHnyHast BA3Kast 200 8,66 11,9 38,04 293,8 0,14 1,38 0,08 0,24 143,6 50 2,38 218,6
Ne 100/2013 | Ceip noprmsimu 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,01 0,14 0,05 0,10 180,00 | 10,00 0,18 118,00
Ne 105/2013  |Maco ciauBouHoe (hacoBaHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,10 1,20 0,00 0,02 1,90
Ne 495/2013  |Yaii ¢ MoTIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,00 1,30 0,00 0,00 127,00 | 15,00 0,40 3,00
Ne 108/2013 | X1ne6 nuieHU4HBIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,06 0 0 0,55 10 7 0,55 32,5
Ne 112/2013 | SI650K0 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 13,50 3,30 16,50

Hroro: 19,73 27,67 93,32 706,20 0,26 17,82 0,19 1,29 485,80 [ 95,50 6,83 390,50




Jenb: Bropauk

Henensa: Bropas

Ceson: OceHHe-BeCeHHUN
Bo3pacTHas kareropusi ¢ 7 1o 11 net
3aBTpak: 20-25%

JHCPICTHHC

Macca [Tnmessie BemecTsa (T) Buramunsr (Mr) MuHepasbHbIe BeLecTBa (Mr)
NQ TTK HpI/ICM MU, HAHUMCHOBAHUC 6J'I}OZ[H CKast
nopuuu (r) b XK v I B 1 C A E Ca Mg Fe P

Ne 295/2013 124:‘221;‘;‘““’16 MBI OTBAPHBIC | 50 121 | 101 | 3400 | 27500 | 008 | 010 | 007 | 1,00 | 207,00 | 2000 | 1,0 | 168,00
Ne 494/2013  |Yaii ¢ caxapoM ¥ JIUMOHOM 200/7 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 2,00 0,40 4,00
Ne 108/2013 | Xi1e6 mieHHYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 1175 0,06 0 0 0,55 10 7 0,55 32,5
Ne 112/2013  |Anenscun 200 1,80 0,40 16,20 86,00 0,08 120,00 0,00 0,40 68,00 26,00 0,60 46,00

Hroro: 17,80 10,90 90,00 539,50 0,22 122,90 0,07 1,95 299,20 55,00 2,65 250,50




Henb: Cpena

Henens: Bropas

Ce3oH: OceHHe-BeCEHHUM

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak: 20-25%

JHCPITTHHIC

Macca Iumessle BemecTna (T) Buramuns! (Mr) MuHepabHbIe BEIecTBa (Mr)
Ne Ttk TIpuem muim, HaMMEHOBaHue OJIr0a cKast
nopuu (T) b XK v I B 1 C A E Ca Mg Fe P

Ne 363/2013 |Msico TymeHoe 100 15,20 17,40 2,30 227,00 0,04 0,70 0,00 2,60 11,00 22,00 2,20 0,70
Ne 414/2013 |Puc orBapHOit 150 3,69 6,08 33,81 204,60 0,03 0,00 0,04 0,29 5,10 22,80 0,53 70,80
Ne 495/2013 [Yaii ¢ Mmosiokom 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,01 0,00 127,00 | 15,00 0,40 93,00
Ne 108/2013 | Xneb nuieHHYHbINH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,06 0 0 0,55 10 7 0,55 32,5
Ne 112/2013 [Manpapun 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 0,20 35,00 11,00 0,10 17,00

Hroro: 24,99 25,38 84,11 668,10 0,23 40,00 0,05 3,64 188,10 | 77,80 3,78 214,00




[Hens: UerBepr
Henens: Bropas

Ce30H: OceHHe-BeCEHHUM
BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpak: 20-25%

JHCPITTHHIC

Macca Iumessle BemecTna (T) Buramuns! (Mr) MuHepabHbIe BEIecTBa (Mr)
Ne Ttk TIpuem muim, HaMMEHOBaHue OJIr0a cKast
nopuu (T) b XK v I B 1 C A E Ca Mg Fe P

Ne 301/2013 |Omnier HaTypabHBII 150 12,92 20,08 3,46 244,62 0,09 0,46 0,30 0,69 122,31 | 18,46 2,31 230,77
Ne 17/2013 |Canar u3 CBEXHX OrypIiOB 60 0,42 6,06 1,20 61,20 0,02 3,00 0,00 2,70 10,80 7,80 0,30 19,80
Ne 520/2013 [HanuTok KIFOKBEHHBII 200 0,10 0,00 20,70 83,00 0,00 1,20 0,00 0,00 3,00 3,00 0,20 2,00
Ne 108/2013 | Xneb nuieHHYHbINH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,06 0 0 0,55 10 7 0,55 32,5
Ne 112/2013 |T'pyma 200 0,80 0,60 20,60 94,00 0,04 10,00 0,00 0,80 38,00 24,00 4,60 32,00

Hroro: 18,04 27,14 70,56 600,32 0,21 14,66 0,30 4,74 184,11 | 60,26 7,96 317,07




JleHb: nsaTHAIIA
Henens: Bropas
Ce3oH: OceHHe-BeCEHHUMN

BO3pacTHas kareropus ¢ 7 no 11 ner
3aBTpax:20-25%

JHCPITTHHIC

Macca Iumessle BemecTna (T) Buramuns! (Mr) MuHepabHbIe BEIecTBa (Mr)
Ne Ttk TIpuem muim, HaMMEHOBaHue OJIr0a cKast
nopuu (T) b XK v I B 1 C A E Ca Mg Fe P

Ne 407/2013 |Pary u3 nTuist 150 11,83 12,34 13,63 212,57 0,10 8,91 0,02 2,66 21,43 33,43 1,54 119,14
Ne511/2013 |KoMItoT U3 4epHO#t CMOPOHHBI 200 0,30 0,10 17,20 71,00 0,01 24,00 0,00 0,00 11,00 9,00 0,40 10,00
Ne 108/2013 | Xneb nuieHHYHbINH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,06 0 0 0,55 10 7 0,55 32,5
Ne 112/2013 [SI610K0 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 13,50 3,30 16,50

Hroro: 16,53 13,44 70,13 471,57 0,22 47,91 0,02 3,51 66,43 62,93 5,79 178,14




	титульный лист
	понедельник 1нед.
	вторник 1нед.
	среда 1нед.
	четверг 1нед.
	пятница 1нед.
	понедельник 2нед.
	вторник 2нед.
	среда 2нед.
	четверг 2нед.
	пятница 2нед.

