
Приложение 4 

к приказу МБОУ СОШ № 4 

№ 144-ОД от 04.08.2023 

Инструкция № 1 

вводный инструктаж для учащихся 

 
1. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 4» (далее - школа) расположена по адресу: ул. Анны Коньковой д. 8, в микрорайоне, имеющем 

ряд опасных для жизни и здоровья факторов: 

- вблизи школы проходит кольцевая (объездная) автотрасса и расположен один сложный перекрёсток; 

- в непосредственной близости от школы (рядом с пешеходными дорожками-тротуарами, ведущими к 

школе) находятся 2 новостройки - ведётся высокоэтажное строительство домов, где работают башенные 

краны и сложная строительная техника. 

2. Учащимся по дороге в школу и обратно (в том числе после занятий во вне учебного времени) 

категорически запрещается проходить за заборы ограждений на территорию строительства жилых домов 

с целью предупреждения получения ушибов и травм, угрожающих жизни и здоровью учащихся. 

3. По дороге в школу и обратно учащимся необходимо: 

- переходить главную дорогу по ул. Объездная только в установленных местах, лучше воспользоваться 

надземным пешеходным переходом либо на перекрестке около сквера «Гидронамыв» и 23-этажного дома 

по улице Объездная, д. 59А на зеленый свет светофора для пешеходов (красный свет светофора для 

водителей); 

- при переходе дороги надземным пешеходным переходом убедится в отсутствии обледенения 

лестничного марша и спокойным шагом пройти по переходу. Не рекомендуется бегать по надземному 

пешеходному переходу. 

- при переходе на перекрестке около сквера «Гидронамыв» и 23-этажного дома по улице Объездная, д. 

59А необходимо дождаться зеленого света светофора для пешеходов (красный свет светофора для 

водителей). Убедится, что авто/мототранспорт с обеих сторон остановился. Далее спокойным шагом 

переходим дорогу. 

- при переходе дорог в жилой зоне во дворах домов или в непосредственной близи со школой необходимо 

только через пешеходные переходы. В случае отсутствия пешеходных переходов необходимо убедится в 

отсутствии авто/мототранспорта с обеих сторон, после чего осуществить переход через дорогу. 

4. В школе имеются учебные кабинеты повышенной опасности: химии, физики, биологии, 

информатики, технологии, ОБЖ, спортивные залы, бассейны. Во время занятий в этих кабинетах 

необходимо строго соблюдать инструкции по технике безопасности и требования учителя 

(преподавателя, тренера). 

5. Во избежание травмоопасных ситуаций в школе учащимся запрещается: 

- применять физическую силу в отношении других учеников и иных посетителей школы (в том числе 

посредствам различных игр), демонстрировать уровень спортивной подготовки и элементы физических 

упражнений без разрешения учителя; 

- прыгать через ступеньки, бегать по лестницам, коридорам и кабинетам, кататься на перилах, 

перегибаться через перила и ограждения лестничных маршей пролётов; 

- стоять на трубах отопительных батарей, сидеть на подоконниках и ограждениях отопительных батарей; 

- оставлять открытые водопроводные краны в раковинах, душевых кабинах в раздевалках, в туалетных 

комнатах, кабинетах, в приобеденном зале столовой; 

- ходить, бегать, кататься, играть на уличных входных лестницах, замёрзших лужах, сугробах; 

- использовать в школе кнопки пожарной сигнализации, огнетушители, аптечки; 

- спускаться в школьный подвал либо подниматься в чердачное помещение без разрешения и 

сопровождения педагогическими работниками или администрацией школы; 

- самостоятельно открывать/закрывать окна; 

- проносить в школу и распивать энергетические, алкогольные, спиртосодержащие напитки; 

- перемещать из помещения в помещение мебель, оборудование и другие материальные ценности; 



- передвигаться в здании и на территории школы на скутерах, велосипедах, роликовых коньках, досках и 

других подобных средствах транспортного и спортивного назначения без разрешения педагогических 

работников либо администрации школы; 

- пользоваться электроприборами, открытым огнем; 

- приводить в школу кошек, собак и других домашних и диких животных, птиц, пресмыкающихся; 

- курить и использовать табачную и иную никотиносодержащую безтабачную продукцию; 

- самовольно покидать здание и территорию школы. Покидать территорию школы во время 

образовательного процесса (уроки, перемены) возможно только с разрешения классного руководителя 

или дежурного администратора школы. 

- бросать зажженные спички, зажигалки в мусорные баки и контейнеры, приносить и играть в школе с 

петардами, засорять канализацию посторонними предметами, оставлять открытыми окна, а в классных 

комнатах оставлять включённым свет перед уходом с занятий и из школы. 

6. В случае любых происшествий и травм необходимо немедленно сообщить об этом ближайшему 

учителю (преподавателю, тренеру) либо классному руководителю и проследовать в медицинский 

кабинет, который находится в блоке «начальной школы» на 1 этаже в кабинете 117 (рядом с постом 

охраны). 

Медицинские аптечки имеются в кабинетах со знаком «+» на дверях. Учителя, находящиеся в 

указанных кабинетах, могут оказать первую помощь. 

7. В случае возникновения пожара, короткого замыкания в электросети в учебном кабинете или в 

здании школы в целом, засорения канализации, прорыве отопительной системы или подозрений на них 

необходимо немедленно сообщить об этом ближайшему сотруднику школы. 

В случае отсутствия рядом с вами сотрудников школы, и невозможности связи с ними, необходимо 

обратиться самостоятельно в единую дежурно-диспетчерскую службу по телефону 112. 

При необходимости для вызова экстренных служб разрешается воспользоваться телефоном на 

посту охраны в блоках: «начальной школы» «старшей школы», «бассейна», в приёмной директора школы 

(кабинет 327). 

8. При объявлении эвакуации: во время урока – слушать и выполнять все поручения учителя; во 

время перемены – если звуковое оповещение, то необходимо самостоятельно эвакуироваться на 

спортивную площадку за блоком «Бассейна», найти свой класс, учителя (который должен проводить 

урок). Далее слушать и выполнять все его поручения. Если сообщение речевое, то нужно прослушать 

сообщение полностью и выполнять озвученное требование. Учащиеся покидают здание школы 

организованно. Во время эвакуации запрещается бегать, паниковать, толкаться, кричать, не выполнять 

поручений учителя. 

9. При появлении в школе посторонних людей, ведущих себя подозрительно или агрессивно 

необходимо немедленно сообщить об этом сотруднику охраны или ближайшему сотруднику школы. 

10. Перед посещением школьной столовой обязательно нужно вымыть руки с мылом. На раздаче 

пищи необходимо соблюдать очередность. При перемещении по обеденному залу школьной столовой 

необходимо проявлять аккуратность и осторожность в целях недопущения опрокидывания подносов с 

посудой. Во время приема пищи следует вести себя спокойно, не размахивать столовыми приборами, не 

кричать и не толкаться за столом. После приема пищи необходимо поднос с грязной посудой унести в 

место сбора грязной посуды. При необходимости сотрудники столовой могут попросить оставить 

грязную посуду на местах приема пищи для проведения дополнительных санитарно-эпидемиологических 

мероприятий. 

11. В школе не допускается применение психического, морального и физического насилия и 

давления в отношении других учащихся школы. Все споры и конфликтные ситуации должны разрешаться 

только мирным путём, корректно и вежливо. 

12. Ученики школы обязаны выполнять требования педагогических работников, администрации 

школы и сотрудников охраны. 

 


